
Méthodes et outils pour 
la co-conception

Le Fonds Danone Ecosystem finance le projet ABSOLu

Retours d’expérience 

« Améliorer la qualité des 

sols en AB » en cultures 

légumières de plein champ

http://www.itab.asso.fr/programmes/absolu.php?request_temp=ABSOLU
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Innover dans les systèmes de 
production

Sécurité 
alimentaire

Sécurité 
sanitaire Préservation de 

l’environnement

Viabilité 
économique des 

exploitations

Résilience des 
systèmes de 
production

Préserver la 
biodiversité

Se convertir 
à l’AB

Supprimer les pollutions 
/ atténuer le 

changement climatique

Améliorer 
la qualité 
des sols

Produire
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Innover dans les systèmes de 
production : Pourquoi co-concevoir ? 

Connaissances se 
multiplient 

Partage 
d’expériences, 
témoignages

Contextualisation 
nécessaire
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Innover dans les systèmes de 
production : Pourquoi co-concevoir ? 



Méthodes et outils pour la co-conception
de nouveaux systèmes améliorant la 

qualité des sols

Co-conception du système chez 
Adèle Chauvin
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1. Présentation du contexte

Motivation 
des 

producteurs

Présentation 
de la ferme

Caractéristiques 
de la parcelle
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1. Diagnostic de la situation de 
départ

Et le sol ?

Observations 
sur la 

parcelle
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1. Diagnostic de la situation de 
départ

Puis en salle..

Qu’est ce qui rend impossible l'atteinte des résultats attendus dans la logique 
actuelle ?
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2. Formulation de la cible de 
conception
Quel résultat est attendu ?

« Maintenir la performance 
agronomique »

« Eviter les pollutions d’adventices, et 
les maladies sur légumes»

« Améliorer la vie du sol et sa 
structure »

« Limiter le désherbage manuel »

OBJECTIFS

Cahiers des charges AB et 
Baby food

Rendement minimal
Les contraintes climatiques

On évite les crucifères

ON NE CHANGE PAS…
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3. Construction collective
Qui a des idées pour atteindre l’objectif fixé ? Pas de censures !

Choix des 
variétés

Couverts

Rotations

Choix des 
espèces

Intrants

Gestion des 
adventices

Travail du sol
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3. Construction collective
Comment combiner ces idées pour proposer des systèmes de cultures 
« complets » ?

Choix des 
variétés

Couverts

Rotations

Choix des 
espèces

Intrants

Gestion des 
adventices

Travail du sol
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3. Construction collective



Méthodes et outils pour la co-conception
de nouveaux systèmes améliorant la 

qualité des sols

Méthodes et outils développés à 
l’issue du projet ABSOLu
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Comment co-concevoir ? 

Démarche de co-conception ABSOLu

pour améliorer la qualité des sols
en arboriculture ou en légumes de plein champ

D’après Meunier, 2019 mémoire de fin d’études
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Méthodes et outils développés 
dans ABSOLu

❝ L’objectif, pour chaque producteur, est de reconcevoir un 
système de culture permettant d’améliorer la qualité des sols 

adapté à ses objectifs, contraintes et spécificités ❞

D’après Meunier, 2019 mémoire de fin d’études

1 atelier par producteur

1 système de culture par atelier



Cible de co-
conception

Grille d’évaluation 
personnaliséeSdC initial

2 h

Entretien 
individuel 
préalable 2 h



Liste de 19 critères 
décomposés en indicateurs

Critères 
DEXiFruits

Critères 
DEXiPM

Grille > 10 critères 
utilisée en fin d’atelier

Critères cités 
spontanément par 

le producteur



Intro journée

Présentation du 
système de 
l’agriculteur cible

• Présentation de la 
ferme et parcelle

• Présentation de la 
cible

Construction du 
prototype

• Inventaire et partage 
des idées

• Échauffement à la 
créativité

• Distribution matériel

• Représentation du 
SdC initial

• Conception du SdC

Évaluation 
du 

prototype

Clôt
ure 
de 
la 

jour
née

Entretien 
individuel 
préalable

Cible de co-
conception

Grille d’évaluation 
personnaliséeSdC initial

2 h

35 min 15 min 2 h 30 min

1

30 min

1

1

11

ATELIER 3h30
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Déroulé d’un atelier – Introduction (35 min)

Avoir le temps d’arriver Apprendre à se connaître Respect et confiance

D’après Clémentine Meunier 2019, Mémoire de stage de fin d’étude à l’ITAB, ingénieur AgroParisTech
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Déroulé d’un atelier – Présentation du système (15 min)

« Améliorer la vie du sol tout en réduisant les risques de 

campagnols et le phénomène d’alternance pour 

stabiliser le rendement, sans augmenter le temps de 

travail. »

« Améliorer la fertilité des sols (notamment la 

matière organique) afin d’avoir un sol qui apporte 

les éléments nécessaires aux arbres, permettant 

une production bien rémunérée par rapport au 

temps de travail et sans favoriser le tassement. »

PRÉSENTATION DE LA FERME PRÉSENTATION DE LA CIBLE

Contextualiser Comprendre Définir un but

D’après Clémentine Meunier 2019, Mémoire de stage de fin d’étude à l’ITAB, ingénieur AgroParisTech
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Déroulé d’un atelier – Inventaire des idées (40 min)

5 min

25 min

10 min

RÉFLEXION INDIVIDUELLE PARTAGE DES IDÉES

Ajout par l’animateur

D’après Clémentine Meunier 2019, Mémoire de stage de fin d’étude à l’ITAB, ingénieur AgroParisTech
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Déroulé d’un atelier – Inventaire des idées (40 min)

10 min

Ajout par l’animateur

D’après Clémentine Meunier 2019, Mémoire de stage de fin d’étude à l’ITAB, ingénieur AgroParisTech
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Déroulé d’un atelier – Conception (1h20)

10 min

Echauffement Matériel

5 min

SdC initial

10 min

D’après Clémentine Meunier 2019, Mémoire de stage de fin d’étude à l’ITAB, ingénieur AgroParisTech
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Déroulé d’un atelier – Conception (1h20)

D’après Clémentine Meunier 2019, Mémoire de stage de fin d’étude à l’ITAB, ingénieur AgroParisTech
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Déroulé d’un atelier – Conception (1h20)

55 min

Conception ITK

D’après Clémentine Meunier 2019, Mémoire de stage de fin d’étude à l’ITAB, ingénieur AgroParisTech
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Déroulé d’un atelier – Evaluation (30 min)
Adopter un regard critique sur le degré de réponse aux objectifs initiaux du prototype a priori

D’après Clémentine Meunier 2019, Mémoire de stage de fin d’étude à l’ITAB, ingénieur AgroParisTech

Dimension Priorité Critères Indicateurs

Biodiversité fonctionnelle et 
nuisible

1 Risques d'adventices

Diversification des périodes de 
semis / plantation

Qualité de la flore des bordures 
(présence de foyers de 
contamination)

Effet du travail du sol

Désherbages

Qualité du sol 2 Risque de compaction

Nombre de passages d'engins

Opérations mécaniques en 
conditions humides

Intensite du travail du sol (2)

Couverture du sol (1)

…
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Méthodes et outils développés dans 
ABSOLu
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Crédits des ressources pédagogiques

• Partenaires du projet 

ABSOLu

Ressource sous licence CC-BY-NC-SA

• Contenus (supports visuel et voix) : Blandine Rosies, ITAB

• Montage et réalisation technique : ITAB

• Financement : Fonds Danone Ecosystem


